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РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ РАЗДЕЛОВ 

 

РАЗДЕЛ 1. ВВЕДЕНИЕ 

 

Тема 1.1 Задачи курса. Порядок прохождения программы.  

Лекционное занятие. 

Назначение и задачи курса. Компетенции, знания и навыки, получаемые 

слушателями. Организация занятий. Требования, предъявляемые к судовым 

радиоспециалистам ГМССБ. Особенности тренажерной подготовки. 

Применяемые тренажеры и судовое оборудование. Документы, получаемые 

слушателями по результатам обучения. Техника безопасности при проведении 

тренажерной подготовки. 

 
РАЗДЕЛ 2. ПРОЦЕДУРЫ АВАРИЙНОЙ РАДИОСВЯЗИ. 

ЭКСПЛУАТАЦИЯ СУДОВОГО АВАРИЙНО-СПАСАТЕЛЬНОГО 

ОБОРУДОВАНИЯ. 

Тема 2.1 Процедуры аварийной связи в ГМССБ. 

Занятия направлены на формирование компетенции передача и прием 

информации, используя подсистемы и оборудование ГМССБ, а также 

выполнение функциональных требований ГМССБ (ПК1) и обеспечение 

радиосвязи при авариях (К-2) в части 

знания: 

общих принципов и основных факторов, необходимые для безопасного 

и эффективного применения всех подсистем и оборудования, используемых в 

ГМССБ (3.-1.1); методов использования, правила эксплуатации и районы 

обслуживания подсистем ГМССБ, включая характеристики спутниковых 

систем, систем навигационных и метеорологических предупреждений и выбор 

надлежащих линий связи (З-1.2); положений Конвенции СОЛАС и Регламента 

Радиосвязи в части радиосвязи при бедствии, срочности и для обеспечения 

безопасности, меры по предотвращению помехи несанкционированных 

радиопередач в подсистемах ГМССБ (3-1.3); теорию оборудования радиосвязи 

ГМССБ, включая передатчики и приемники УБПЧ, радиотелефонные 

приемники и передатчики, оборудование цифрового избирательного вызова, 

судовые земные станции, аварийные радиобуи-указатели собственного 

местоположения (АРБ), системы морских антенн, радиооборудование 

спасательных средств, источники питания, а также знать принцип работы 

другого оборудования, используемого для целей радионавигации (З-1.4); 

положений Конвенции СОЛАС и Регламента Радиосвязи в части связи при 

бедствии, срочности и для обеспечения безопасности, мер и способов 

предотвращения помех и несанкционированных радиопередач в подсистемах 

ГМССБ (З-1.8); документов, относящихся к процедурам связи при обмене 

общественной корреспонденцией, включая оплату, к навигационным и 
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гидрометеорологическим предупреждениям в МПС и МПСС (З-1.9); 

положения Международного свода сигналов и стандартных фраз ИМО для 

общения на море (З-1.10); процедур использования информации о 

распространении радиоволн с целью установления оптимальных частот для 

связи (З-1.11); правил несения радиовахты, относящихся ко всем подсистемам 

ГМССБ, правил ведения радиообмена при бедствии, срочности, безопасности 

и правил ведения записей радиообмена (З-1.12); международный 

фонетический алфавит (З-1.13); организации и порядка оказания медицинской 

помощи по радио, системы судовых сообщений и процедуры участия в них (З- 

1.15); процедур радиосвязи, содержащихся в Руководстве ИАМСАР (З-1.16); 

причины ложных сигналов и способы их предотвращения (З-1.17); 

владения навыками: 
правильно, эффективно и безопасно эксплуатировать все подсистемы и 

оборудование ГМССБ в условиях нормального распространения радиоволн и 

в условиях типичных помех (В-1.1); безопасно эксплуатировать все 

оборудование ГМССБ и вспомогательные устройства, включая меры 

безопасности (В-1.2), точно работать на клавиатуре, чтобы осуществлять 

удовлетворительный обмен радиосообщениями (В-1.3); грамотно управлять 

настройками приемника и передатчика в соответствии с требуемым режимом 

работы включая цифровой избирательный вызов и буквопечатающую 

телеграфию, настройку и переориентацию антенн (В-1.4); использовать 

английский язык как письменно, так и устно в целях общения, связанного с 

охраной человеческой жизни на море (В-1.14), устанавливать связь со 

спасательно-координационными центрами (СКЦ), используя все виды 

относящихся к ним линий связи (В-1.15). 
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Практическое занятие №1 

Упражнения выполняются на тренажере ГМССБ с использованием 

УКВ/ПВ/КВ оборудования с ЦИВ, СЗС Инмарсат-Fleet, Инмарсат-С. 

Задача занятия: 

1) отработка навыков по использованию оборудования ГМССБ при 

аварийных ситуациях во всех морских районах (А1-А4) 

2) Отработка слушателями действий 

- по участию в операции по поиску и спасанию в соответствии с 

требованиями Руководства ИАМСАР, Положение о взаимодействии 

аварийно-спасательных служб министерств, ведомств и организаций на море 

и водных бассейнах России; 

-по взаимодействию с морскими спасательными организациями и роли 

координационных центров; 

- по организации связи и обработка аварийных и контрольных 

сообщений судов. 

- по передаче оповещения бедствия по ЦИВ 

- по подтверждению приема по радиотелефону и в режиме УБПЧ; 

особенности подтверждения приема береговой и судовой станциями; 

-по приему радиосигналов особой важности в МПС и МПСС; 
- по процедуре ретрансляции вызова/сообщения бедствия в УКВ/ПВ и КВ 

диапазонах. 

- по осуществлению вызовов бедствия, срочности, безопасности по 

телефону Инмарсат-Fleet; 

- по осуществлению вызовов бедствия, срочности, безопасности по 

ИНМАРСАТ-С; 

- по использованию двухцифровых кодов; 

- по защите частот бедствия, 

- по процедурам испытательных передач на частотах бедствия, 
- по предотвращению ложных вызовов в ЦИВ, системе спутниковой 

связи или в случае несанкционированного срабатывания АРБ. 

 

-  
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Тема 2.2 Процедуры связи. Ложные сигналы бедствия. 

Занятия направлены на формирование компетенции передача и прием 

информации, используя подсистемы и оборудование ГМССБ, а также 

выполнение функциональных требований ГМССБ (ПК1) в части 

знания 

процедур радиосвязи, содержащиеся в Руководстве по международному 

авиационному и морскому поиску и спасанию (ИАМСАР) (З-1.7); 

организации и порядка оказания медицинской помощи по радио (З-1.8); 

причины ложных сигналов бедствия и средства их предотвращения (З-1.9), 

владения навыками 

безопасно эксплуатировать все оборудование связи ГМССБ и 

вспомогательные устройства (В-1.1). 

Практическое занятие №2 

Упражнения выполняются на тренажере ГМССБ с использованием 

УКВ/ПВ/КВ оборудования с ЦИВ, СЗС Инмарсат-Fleet, Инмарсат-С. 

Задача занятия: 
1) Отработка навыков по использованию оборудования ГМССБ для 

процедур связи содержащихся в ИАМСАР и предотвращению передачи 

ложных сигналов. Демонстрация инструктором действий по использованию 

оборудования ГМССБ для выполнения процедур связи. 

2) Отработка слушателями действий: 

- по отработке навыков по использованию оборудования ГМССБ для 

процедур связи содержащихся в ИАМСАР, включая: 

- вызов береговой радиостанции по ЦИВ УКВ/ПВ/КВ с последующим 

переходом в режим радиотелефонии и УБПЧ; 

- заказ телефонных переговоров через оператора иностранной 

береговой станции с береговым СКЦ; 

- передачу телексных сообщений с прямым выходом на абонента и в 

режиме с промежуточным накоплением; 

- организацию связи для оказания медицинской помощи по радио; 
- организацию мероприятий по предотвращению ложных сигналов 

бедствия 

- действия в случае ложной передачи сигналов бедствия, через СЗС 

Инмарсат-C, ЦИВ или в случае несанкционированного срабатывания АРБ. 
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Тема 2.3 Ведение аварийного обмена. 

Занятия направлены на формирование компетенции Обеспечение 

радиосвязи при авариях (ПК1) и обеспечения радиосвязи при авариях (ПК2) в 

части 

знания: 

правил несения радиовахты, относящиеся ко всем подсистемам ГМССБ, 

правила ведения радиообмена при бедствии, срочности, безопасности и 

правила ведения записей радиообмена (З-1.6); положений Международного 

свода сигналов и Стандартных фраз ИМО для общения на море (З-1.5); 

способов выживания на море: эксплуатацию спасательных шлюпок, дежурных 

шлюпок, спасательных плотов и иных плавучих средств и их оборудование, и 

снабжение в части радиооборудования спасательных средств (З-2.1); правил 

предотвращения пожаров и способы пожаротушения, обращая внимание на 

радиоустановку (З-2.2); предупредительных мер по обеспечению 

безопасности судна и персонала в связи с опасностями, возникающими при 

использовании радиооборудования, включая опасности, вызываемые 

электрическими, радиационными, химическими и механическими 

источниками (3-2.3); 

владения навыками 

устанавливать связь со спасательно-координационными центрами 

(СКЦ), используя все виды относящихся к ним линий связи (В-1.10), 

обеспечивать связь при авариях, включая: оставление судна, пожар на судне и 

при частичном или полном выходе из строя радиоустановок (В-2.1); 

Практическое занятие №3 

Упражнения выполняются на тренажере ГМССБ с использованием 

УКВ/ПВ/КВ оборудования с ЦИВ, СЗС Инмарсат-Fleet, Инмарсат-С. 

Задача занятия: 
1) Отработка навыков по проведению радиосвязи в процессе проведения 

поисково-спасательных операций. Демонстрация инструктором действий по 

организации радиосвязи в процессе проведения поисково-спасательных 

операций. 

2) Отработка слушателями действий: 

- капитана, вахтенного помощника, помощника капитана по 

радиоэлектронике и лица, ответственного за связь во время бедствия в случае 

получения сигнала бедствия; 

- по изучение лексики, необходимой для ведения аварийного 

радиообмена; 

- по использованию стандартных фраз ИМО для общения на море, в 

объеме, необходимом для установления телефонной радиосвязи во время 

проведения поисково-спасательных операций 

- по ретрансляции сигналов бедствия и сообщений о бедствии (ЦИВ, 

ИНМАРСАТ, УБПЧ). 

 

 

Тема 2.4 Эксплуатация судового аварийно-спасательного 
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оборудования. 

Занятия направлены на формирование компетенции по передаче и 

приему информации, используя подсистемы и оборудование ГМССБ, а также 

выполнение функциональных требований ГМССБ (ПК1) и обеспечения 

радиосвязи при авариях (ПК2) в части 

знания: 

теорию оборудования радиосвязи ГМССБ, включая передатчики и 

приемники УБПЧ, радиотелефонные приемники и передатчики, 

оборудование цифрового избирательного вызова, судовые земные станции, 

аварийные радиобуи-указатели собственного местоположения (АРБ), 

системы морских антенн, радиооборудование спасательных средств, 

источники питания, а также знать принцип работы другого оборудования, 

используемого для целей радионавигации (З-1.4); положений Конвенции 

СОЛАС и Регламента Радиосвязи в части связи при бедствии, срочности и 

для обеспечения безопасности, мер и способов предотвращения помех и 

несанкционированных радиопередач в подсистемах ГМССБ (З-1.8); 

способов выживания на море: эксплуатацию спасательных шлюпок, 

дежурных шлюпок, спасательных плотов и иных плавучих средств и их 

оборудование, и снабжение, особенно в части радиооборудования 

спасательных средств (З-2.1); правил предотвращения пожаров и способы 

пожаротушения, обращая внимание на радиоустановку (З-2.2); 

предупредительных меры по обеспечению безопасности судна и персонала 

в связи с опасностями, возникающими при использовании 

радиооборудования, включая опасности, вызываемые электрическими, 

радиационными, химическими и механическими источниками (3-2.3); 

владения навыками: 

безопасно эксплуатировать все оборудование ГМССБ и 

вспомогательные устройства, включая меры безопасности (В-1.2); 

использовать радиооборудование спасательных средств и аварийных 

указателей местоположения (аварийных радиобуев (EPIRB) 

радиолокационных маяков-ответчиков (SART) (В-1.4); Обеспечивать связь 

при авариях, включая: оставление судна, пожар на судне и при частичном или 

полном выходе из строя радиоустановок (В-2.1); 

Практическое занятие №4 

Аварийные радиобуи (АРБ). 
Назначение АРБ. Правила установки, проведение тестовых проверок. 

Ручной и автоматический запуск АРБ. 

Радиолокационные ответчики и поисково-спасательные передатчики 

Автоматической Идентификационной Системы (АИС-САРТ): 

Изучение принципов работы РЛО, АИС-САРТ. Демонстрация 

инструктором действий по управлению РЛО и АИС-САРТ назначению и 

основным техническим характеристикам, минимальной дальности действия, 

размещению на судне. 

Носимые аварийные радиостанции УКВ диапазона. 
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Эксплуатация судовых носимых аварийных радиостанций. Быстрый 

набор каналов. Регулировки громкости, шумоподавления, изменение 

выходной мощности, настройка на каналы. 

Упражнение выполняется на тренажере ГМССБ с использованием РЛО, 

АИС-САРТ, АРБ и УКВ радиостанции двусторонней связи спасательных 

средств. 

Задача занятия: 

1) Отработка навыков по эксплуатации аварийно-спасательного 

оборудования. Демонстрация инструктором процедур эксплуатации и 

управления аварийно-спасательным оборудованием. 

2) Отработка слушателями действий: 

- по активации РЛО, АИС-САРТ и АРБ на борту судна или 

спасательного средства. 

- по подготовке УКВ радиостанцию двусторонней связи для 

дальнейшей работы в режиме телефонии. 
 

Тема 2.5. Обеспечение радиосвязи при авариях. 

Занятия направлены на формирование компетенции по передаче и 

приему информации, используя подсистемы и оборудование ГМССБ, а также 

выполнение функциональных требований ГМССБ (ПК1) и обеспечения 

радиосвязи при авариях (ПК2) в части 

знания 

предупредительных мер по обеспечению безопасности судна и 

персонала в связи с опасностями, возникающими при использовании 

радиооборудования, включая опасности, вызываемые электрическими, 

радиационными, химическими и механическими источниками (З-2.3), 

владения навыками: 

правильно, эффективно и безопасно эксплуатировать все подсистемы и 

оборудование ГМССБ в условиях нормального распространения радиоволн и 

в условиях типичных помех (В-1.1); безопасно эксплуатировать все 

оборудование ГМССБ и вспомогательные устройства, включая меры 

безопасности (В-1.2); грамотно управлять настройками приемника и 

передатчика в соответствии с требуемым режимом работы (цифровой 

избирательный вызов и телеграфное оборудование с прямым 

буквопечатанием) (В-1.3); использовать радиооборудование спасательных 

средств и аварийных указателей местоположения (аварийных радиобуев 

(EPIRB) радиолокационных маяков-ответчиков (SART) (В-1.4); устанавливать 

и устранять условия, приводящие к возникновению неисправностей (В-1.7); 

применять методы устранения электрических и электромагнитных помех, 

такие как заземление, экранирование и шунтирование (В-1.9); использовать 

английский язык как письменно, так и устно в целях общения, связанного с 

охраной человеческой жизни на море (В-1.14), устанавливать связь со 

спасательно-координационными центрами (СКЦ), используя все виды 

относящихся к ним линий связи (В-1.15) 

Практическое занятие №5 
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Упражнение выполняется на тренажере ГМССБ с использованием УКВ 

ЦИВ, ПВ/КВ ЦИВ, СЗС Инмарсат-Fleet, СЗС Инмарсат-С, АРБ, РЛО, УКВ 

радиостанции двусторонней связи спасательных средств. 

Задача занятия: 
1) Демонстрация инструктором действий в случае выхода из строя УКВ 

ЦИВ, ПВ/КВ ЦИВ, СЗС Инмарсат-С и СЗС Инмарсат-Fleet. 

Отработка слушателями действий по умению действовать при 

нахождении судна в различных морских районах в случае выхода из строя 

УКВ ЦИВ, ПВ/КВ ЦИВ, СЗС Инмарсат-Fleet, СЗС Инмарсат-С. 

Отработка слушателями действий по обеспечению связью при авариях 

(покидание судна, пожар на судне, блокоут). 
 

РАЗДЕЛ 3. ЭЛЕМЕНТЫ ТЕХНИЧЕСКОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ 

РАДИООБОРУДОВАНИЯ ГМССБ. 

Тема 3.1 Регламентные работы - назначение, перечень и сроки их 

проведения. 

Занятия направлены на формирование компетенции по передаче и 

приему информации, используя подсистемы и оборудование ГМССБ, а также 

выполнение функциональных требований ГМССБ (ПК1) и обеспечения 

радиосвязи при авариях (ПК2) в части 

знания: 

общих принципов и основных факторов, необходимых для безопасного 

и эффективного применения всех подсистем и оборудования, используемых в 

ГМССБ (3.-1.1); методов использования, правил эксплуатации и районов 

обслуживания подсистем ГМССБ, включая характеристики спутниковых 

систем, систем навигационных и метеорологических предупреждений и выбор 

надлежащих линий связи (З-1.2); предупредительных мер по обеспечению 

безопасности судна и персонала в связи с опасностями, возникающими при 

использовании радиооборудования, включая опасности, вызываемые 

электрическими, радиационными, химическими и механическими 

источниками (3-2.3); 

владения навыками: 

осуществлять процедуры технического обслуживания и ремонта всего 

оборудования ГМССБ и радионавигационного оборудования (В-1.8); 

применять методы устранения электрических и электромагнитных помех, 

такие как заземление, экранирование и шунтирование (В-1.9); 

Практическое занятие №6 

Упражнение выполняется на тренажере ГМССБ с использованием 

оборудования ГМССБ и диагностического оборудования. 

Задача занятия: 

1) Отработка навыков по осуществлению регламентных работ с 

оборудованием ГМССБ. Демонстрация инструктором процедур 

осуществления регламентных проверок оборудования связи. 

2) Отработка слушателями действий: 

- по     использованию      специализированного      диагностирующего 
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программного обеспечения; 

- по регулярным регламентным работам с использованием встроенных 

программ тестирования и других средств контроля; 

- по профилактическому обслуживанию аппаратуры судового 

комплекса ГМССБ; 

- по использованию судовых контрольно-измерительных приборов и 

инструментов 

- по смазке и очистке механизмов, защите от конденсата и доступа воды. 
- по регламентным работам при обслуживании судовых антенных 

систем, антенных кабелей и волноводов; 

- по обслуживанию резервных источников питания с учетом 

особенностей эксплуатации щелочных и кислотных аккумуляторных батарей. 

- по выявлению неисправностей и осуществлению ремонта на уровне 

прибора/модуля. 
 

Тема 3.2 Обнаружение и локализация неисправностей 

Занятия направлены на формирование компетенции по передаче и 

приему информации, используя подсистемы и оборудование ГМССБ, а также 

выполнение функциональных требований ГМССБ (ПК1) в части 

знания: 

методов использования, правила эксплуатации и районы обслуживания 

подсистем ГМССБ, включая характеристики спутниковых систем, систем 

навигационных и метеорологических предупреждений и выбор надлежащих 

линий связи (З-1.2); 

владения навыками: 

использовать инструменты и контрольно-измерительные приборы, 

необходимые для технического обслуживания и ремонта в море на уровне 

замены блоков или модулей и уход за ними (В-1.5); устанавливать и устранять 

условия, приводящие к возникновению неисправностей (В-1.7); 
 

Практическое занятие №7 

Упражнение выполняется на тренажере ГМССБ с использованием 

оборудования ГМССБ и контрольно-измерительных приборов. 

Задача занятия: 

1) Отработка навыков по обнаружению и локализации 

неисправностей оборудования ГМССБ. Демонстрация инструктором поиска 

неисправностей оборудования связи. 

2) Отработка слушателями действий: 
- по локализации неисправностей путем обработки информации, 

полученной с помощью встроенных контрольно-измерительных приборов, 

встроенных тестирующих программ и светодиодов статуса узлов РЭА, 

устройств и судовых контрольно- измерительных приборов. 

- по использованию технических описаний, руководств по 

эксплуатации и ремонтной документации производителя. 

- по анализу структурных, принципиальных и монтажных схем. 
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- по анализу схемотехники при поиске неисправностей и 

определении отказа до уровня компонента узла. 

- по определению отказов встроенных батарей в узлах РЭА, 

поддерживающих информацию в энергозависимой памяти при исчезновении 

основного питания. 

- по использованию судовых контрольно-измерительных 

приборов и инструментов. 
 

Тема 3.3 Устранение неисправностей и ремонт 

Занятия направлены на формирование компетенции по передаче и 

приему информации, используя подсистемы и оборудование ГМССБ, а также 

выполнение функциональных требований ГМССБ (ПК1) в части 

знания: 

методов использования, правила эксплуатации и районы обслуживания 

подсистем ГМССБ, включая характеристики спутниковых систем, систем 

навигационных и метеорологических предупреждений и выбор надлежащих 

линий связи (З-1.2); 

владения навыками: 

выявлять отказы и производить ремонт на уровне прибора/модуля (В- 

1.6); устанавливать и устранять условия, приводящие к возникновению 

неисправностей (В-1.7); применять методы устранения электрических и 

электромагнитных помех, такие как заземление, экранирование и 

шунтирование (В-1.9). 
 

Практическое занятие №8 

Упражнение выполняется на тренажере ГМССБ с использованием 

оборудования ГМССБ, контрольно-измерительных приборов и инструментов. 

Задача занятия: 

1) Отработка навыков по устранению неисправностей и ремонту 

оборудования ГМССБ. Демонстрация инструктором методов ремонта 

оборудования связи. 

2) Отработка слушателями действий: 
- по соблюдению техники безопасности при работе с судовым 

радиоэлектронным оборудованием 

- по выполнению последовательности работ при ремонте судового 

радиооборудования. 

- по замене блоков и модулей с использованием соответствующего 

стандартного оборудования, инструментов и судового комплекта ЗИП. 

- по устранению характерных дефектов и неисправностей судового 

радиооборудования посредством ремонта и замены модулей, 

- по монтажу и установке аварийной антенны. 

- по обслуживанию персональных компьютеров 
- по установке программного обеспечения 

- по организации ремонта аппаратуры береговыми специалистами. 



11  

Тема 3.4 Ведение технической документации 

Занятия направлены на формирование компетенции по передаче и 

приему информации, используя подсистемы и оборудование ГМССБ, а также 

выполнение функциональных требований ГМССБ (ПК1) в части 

знания: 

методов использования, правила эксплуатации и районы обслуживания 

подсистем ГМССБ, включая характеристики спутниковых систем, систем 

навигационных и метеорологических предупреждений и выбор надлежащих 

линий связи (З-1.2); документы, относящиеся: к процедурам связи при обмене 

общественной корреспонденцией, включая оплату, к навигационным и 

гидрометеорологическим предупреждениям в МПС и МПСС (З-1.4); правила 

несения радиовахты, относящиеся ко всем подсистемам ГМССБ, правила 

ведения радиообмена при бедствии, срочности, безопасности и правила 

ведения записей радиообмена (З-1.6); 

владения навыками: 

правильно, эффективно и безопасно эксплуатировать все подсистемы и 

оборудование ГМССБ в условиях нормального распространения радиоволн и 

в условиях типичных помех (В-1.1); безопасно эксплуатировать все 

оборудование ГМССБ и вспомогательные устройства, включая меры 

безопасности (В-1.2); 
 

Практическое занятие №9 

Упражнения выполняются на тренажере ГМССБ с использованием 

УКВ/ПВ/КВ оборудования с ЦИВ, СЗС Инмарсат-Fleet, Инмарсат-С. 

Задача занятия: 

1) Отработка навыков по ведению документации оборудования 

ГМССБ. Демонстрация инструктором действий по работе с документацией по 

радиосвязи. 

2) Отработка слушателями действий: 

- по составлению заявок на снабжение запчастями. 

- по заказу ремонта. 

- по составлению писем на английском языке по вопросам 

ремонта оборудования и вопросам технического обслуживания. 

- по получению информации от фирм-производителей 

радиооборудования. 
 

РАЗДЕЛ 4. НОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ РАДИОСВЯЗИ 

Тема 4.1 Работа в различных системах электронной почты. 

Занятия направлены на формирование компетенции по передаче и 

приему информации, используя подсистемы и оборудование ГМССБ, а также 

выполнение функциональных требований ГМССБ (ПК1) и поддержание на 

современном уровне знаний и навыков (ПК3) в части 

знания: 

положений Конвенции СОЛАС и Регламента Радиосвязи в части 

радиосвязи при бедствии, срочности и для обеспечения безопасности, меры по 
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предотвращению помехи несанкционированных радиопередач в подсистемах 

ГМССБ (3-1.3); документов, относящихся к процедурам связи при обмене 

общественной корреспонденцией, включая оплату, к навигационным и 

гидрометеорологическим предупреждениям в МПС и МПСС (З-1.4); правил 

несения радиовахты, относящихся ко всем подсистемам ГМССБ, правила 

ведения радиообмена при бедствии, срочности, безопасности и правила 

ведения записей радиообмена (З-1.6); технологий радиосвязи внедренных в 

ГМССБ за последние 6 лет и планируемых к внедрению в ГМССБ (З-3.2) 

владения навыками: 

применять новые технологии радиосвязи для решения 

профессиональных задач (В-3.1) 

Практическое занятие №10 

Упражнения выполняются на тренажере ГМССБ с использованием 

УКВ/ПВ/КВ оборудования с ЦИВ, СЗС Инмарсат-Fleet, Инмарсат-С. 

Задача занятия: 
1) Отработка навыков по эксплуатации нового оборудования 

ГМССБ. Демонстрация инструктором действий по работе с оборудованием. 

2) Отработка слушателями действий: 

- по передаче и приему информации, используя подсистемы и 

оборудование ГМССБ, а также выполнение функциональных требований 

ГМССБ в части технологий радиосвязи, внедренных в ГМССБ за последние 6 

лет и планируемых к внедрению в ГМССБ 

- по умению применять новые технологии радиосвязи для 

решения профессиональных задач 

- по работе в различных системах электронной почты, включая 

использование Интернет 

- по отработке навыков в умении использовать СЗС Инмарсат-С 

для связи общего назначения в сети Интернет. 

 

Тема 4.2 Новые стандарты ССС ИНМАРСАТ. 

Занятия направлены на формирование компетенции по передаче и 

приему информации, используя подсистемы и оборудование ГМССБ, а также 

выполнение функциональных требований ГМССБ (ПК1) и поддержание на 

современном уровне знаний и навыков (ПК3) в части 

знания: 

положений Конвенции СОЛАС и Регламента Радиосвязи в части 

радиосвязи при бедствии, срочности и для обеспечения безопасности, меры по 

предотвращению помехи несанкционированных радиопередач в подсистемах 

ГМССБ (3-1.3); документов, относящихся: к процедурам связи при обмене 

общественной корреспонденцией, включая оплату, к навигационным и 

гидрометеорологическим предупреждениям в МПС и МПСС (З-1.4); правил 

несения радиовахты, относящихся ко всем подсистемам ГМССБ, правила 

ведения радиообмена при бедствии, срочности, безопасности и правила 

ведения записей радиообмена (З-1.6); технологий радиосвязи внедренных в 
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ГМССБ за последние 6 лет и планируемых к внедрению в ГМССБ (З-3.2) 

владения навыками: 

применять новые технологии радиосвязи для решения 

профессиональных задач (В-3.1) 

Практическое занятие №11 

Упражнения выполняются на тренажере ГМССБ с использованием 

УКВ/ПВ/КВ оборудования с ЦИВ, СЗС Инмарсат-Fleet, Инмарсат-С. 

Задача занятия: 
1) Отработка навыков по эксплуатации нового оборудования 

ГМССБ. Демонстрация инструктором действий по работе с оборудованием. 

2) Отработка слушателями действий: 
- по отработке процедур связи в новых системах ИНМАРСАТ. 

 

РАЗДЕЛ 5. ИЗМЕНЕНИЯ В МЕЖДУНАРОДНЫХ И 

НАЦИОНАЛЬНЫХ ПРАВИЛАХ. НОВЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ 

СУДОВЫХ РАДИОСПЕЦИАЛИСТОВ 

Тема 5.1 Изменения в Руководстве по радиосвязи морской подвижной 

и морской подвижной спутниковой службы, руководстве по поиску и 

спасанию IAMSAR. Новые документы ИМО, МСЭ и национальные 

документы, относящиеся к морской радиосвязи, новые компетенции 

радиоспециалистов. 

Занятия направлены на формирование компетенции по передаче и 

приему информации, используя подсистемы и оборудование ГМССБ, а также 

выполнение функциональных требований ГМССБ (ПК1) и поддержание на 

современном уровне знаний и навыков (ПК3) в части 

знания: 

положений Конвенции СОЛАС и Регламента Радиосвязи в части 

радиосвязи при бедствии, срочности и для обеспечения безопасности, меры по 

предотвращению помехи несанкционированных радиопередач в подсистемах 

ГМССБ (3-1.3); документов, относящиеся: к процедурам связи при обмене 

общественной корреспонденцией, включая оплату, к навигационным и 

гидрометеорологическим предупреждениям в МПС и МПСС (З-1.4); правил 

несения радиовахты, относящиеся ко всем подсистемам ГМССБ, правила 

ведения радиообмена при бедствии, срочности, безопасности и правила 

ведения записей радиообмена (З-1.6); изменений соответствующих 

национальных и международных правил, касающихся касающиеся 

использования средств связи для обеспечения безопасности мореплавания и 

спасения человеческой жизни на море за последние 6 лет (З-3.1). 

Лекционное занятие. 

Информация об изменениях в международных и национальных 

документах, а также о новых документах, относящихся к морской радиосвязи 

Практическое занятие №12 

Упражнения выполняются на тренажере ГМССБ с использованием 

справочной литературы. 
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Задача занятия: 

1) Отработка навыков по использованию документации относящейся 

к ГМССБ и применения полученных знаний при осуществлении радиосвязи и 

эксплуатации оборудования. Демонстрация инструктором новой 

международной и национальной документации. 

2) Отработка слушателями действий: 

- по изучению изменений в соответствующих национальных и 

международных документах, касающихся касающиеся использования средств 

связи для обеспечения безопасности мореплавания и спасения человеческой 

жизни на море за последние 6 лет и новых компетенций радиоспециалистов. 

 

РАЗДЕЛ 6. НАЧАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА ПО БЕЗОПАСНОСТИ 

 

Тема 6.1 Изменения в требованиях по ознакомлению, начальной 

подготовке и инструктажу по вопросам безопасности для всех моряков. 

 

Лекционное занятие. 

Занятия направлены на формирование компетенции «Выживание в море 

в случае оставления судна» (ПК4) 

 

РАЗДЕЛ 7. ПОДГОТОВКА СПЕЦИАЛИСТА ПО 

СПАСАТЕЛЬНЫМ ШЛЮПКАМ, СПАСАТЕЛЬНЫМ ПЛОТАМ И 

ДЕЖУРНЫМ ШЛЮПКАМ, НЕ ЯВЛЯЮЩИМСЯ СКОРОСТНЫМИ 

ДЕЖУРНЫМИ ШЛЮПКАМИ 

 

Тема 7.1. Командование спасательной шлюпкой, спасательным 

плотом, дежурной шлюпкой во время и после спуска. Конструкция 

спасательных и дежурных шлюпок, спасательных плотов. 

Занятия направлены на формирование компетенции «Командование 

спасательной шлюпкой, спасательным плотом или дежурной шлюпкой во 

время и после спуска» (ПК5) в части 

знания 

конструкции и оборудования спасательных шлюпок, плотов и дежурных 

шлюпок, характеристик и устройств спасательных шлюпок, спасательных 

плотов и дежурных шлюпок, понимания маркировки спасательных шлюпок и 

плотов в отношении количества людей, на которое они рассчитаны. 

Лекционное занятие. 

Конструктивные особенности различных типов и видов спасательных 

шлюпок и плотов, дежурных шлюпок. Их основные достоинства и недостатки 

по типам и видам конструкций. Особенности конструкции и эксплуатации 

различных типов и видов шлюпок: Конструкция спасательных плотов. 
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Маркировка спасательных шлюпок и плотов, дежурных шлюпок. 

Занятие направлено на формирование компетенций «Командование 

спасательной шлюпкой, спасательным плотом или дежурной шлюпкой во 

время и после спуска» (ПК5) и «Руководство оставшимися в живых 

людьми и управление спасательной шлюпкой или плотом после 

оставления судна» (ПК6); Снабжение спасательной шлюпки и 

спасательного плота. Перечень снабжения спасательных плотов, 

 шлюпок и дежурных шлюпок согласно Кодексу LSA. Определение, 

классификация, конструкция и характеристики устройств, применяемых 

для спуска на воду и подъема спасательных шлюпок, спасательных 

плотов и дежурных шлюпок. Шлюпбалки. Плотбалки. 

Подготовка и безопасный спуск на воду спасательной шлюпки и 

плота, быстрый отход от судна. Опасности, связанные с использованием 

устройств отдачи гаков под нагрузкой. Техника безопасности при 

эксплуатации судовых спусковых устройств. Процедуры технического 

обслуживания спусковых устройств, спасательных и дежурных шлюпок, 

спасательных плотов. План-график технического обслуживания в 

соответствии с Кодексом LSA. 

Действия, предпринимаемые после оставления судна.  

Занятие направлено на формирование компетенции «Командование 

спасательной шлюпкой, спасательным плотом или дежурной шлюпкой во 

время и после спуска» (ПК5). Принятие решения об оставлении судна. 

Содержание Руководства по оставлению судна. Особенности действий 

экипажа по шлюпочной тревоге. Действия командира спасательного 

средства по шлюпочной тревоге. Командование коллективными 

спасательными средствами во время, или после спуска. 

Занятие направлено на формирование компетенции «Командование 

спасательной шлюпкой, спасательным плотом или дежурной шлюпкой во 

время и после спуска» (ПК5) в части 

знания 

предметов снабжения спасательных шлюпок, спасательных 

плотов и дежурных шлюпок; состава рационов пищи и питьевой воды в 

спасательной шлюпке или на спасательном плоту, предметов снабжения; 

типов устройств для спуска спасательных средств, приемов спуска и 

подъема спасательных шлюпок, плотов и дежурных шлюпок в обычных 

условиях и при значительном волнении моря, в части знания и 

понимания опасностей, связанных с использованием механизмов 

разобщения под нагрузкой, знания процедур технического обслуживания 

спасательных и дежурных шлюпок, спасательных плотов, действий, 

предпринимаемых после оставления судна и действий, 

предпринимаемых после оставления судна. 

владеть навыками 

использовать отдельные предметы снабжения спасательных 

шлюпок и плотов; 

установить перевернувшийся спасательный плот в нормальное 



16 

 

положение, будучи в спасательном жилете, самостоятельно 

подготавливать и безопасно спускать спасательную и дежурную шлюпку 

или плот, а также быстро отходить от судна и управлять механизмами 

разобщения без нагрузки и под нагрузкой, руководить спуском 

спасательной шлюпки и плота, спуском и подъемом дежурной шлюпки, 

безопасно поднимать спасательную шлюпку, спасательный плот и 

дежурную шлюпку, включая надлежащую установку механизмов 

разобщения без нагрузки и под нагрузкой; 

установить перевернувшийся спасательный плот в нормальное 

положение, будучи в спасательном жилете, самостоятельно 

подготавливать и безопасно спускать спасательную и дежурную шлюпку 

или плот, а также быстро отходить от судна и управлять механизмами 

разобщения без нагрузки и под нагрузкой, руководить спуском 

спасательной шлюпки и плота, спуском и подъемом дежурной шлюпки, 

безопасно поднимать спасательную шлюпку, спасательный плот и 

дежурную шлюпку, включая надлежащую установку механизмов 

разобщения без нагрузки и под нагрузкой. 

Практическое занятие №13, №14.  

Использование отдельных предметов снабжения спасательных 

шлюпок и плотов. 

Задача занятия - формирование профессиональных навыков 

использования надувного спасательного плота, открытой или закрытой 

спасательной шлюпки, дежурной шлюпки на воде. 

Судовые спусковые устройства. Приемы спуска и подъема 

спасательных шлюпок, плотов и дежурных шлюпок. Процедуры 

технического обслуживания. 

Занятия направлены на формирование компетенции 

«Командование спасательной шлюпкой, спасательным плотом или 

дежурной шлюпкой во время и после спуска» (ПК5) в части 

знания 

типов устройств для спуска спасательных средств, приемов спуска 

и подъема спасательных шлюпок, плотов и дежурных шлюпок в обычных 

условиях и при значительном волнении моря, в части знания и понимания 

опасностей, связанных с использованием механизмов разобщения под 

нагрузкой, знания процедур технического обслуживания спасательных и 

дежурных шлюпок, спасательных плотов. 

 

Тема 7.2. Эксплуатация двигателя спасательной шлюпки. 

Требования Кодекса LSA к двигателю спасательной шлюпки. 

Занятия направлены на формирование компетенции «Эксплуатация 

двигателя спасательной шлюпки» (ПК7) в части 

знания 

теории эксплуатации двигателя спасательной шлюпки и методов 

запуска и эксплуатации двигателя спасательной шлюпки и связанного с 

ним оборудования; 
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умения 

запускать и эксплуатировать двигатель спасательной

 шлюпки и связанное с ним оборудование. 

Лекционное занятие. 

Устройство двигателя спасательной шлюпки. Пусковые 

характеристики двигателя. Требования Кодекса LSA, предъявляемые к 

двигателям спасательной шлюпки. Системы водяного орошения 

(требования, состав, принцип работы). Автономная система 

воздухоснабжения (требования, состав, принцип работы). Зарядка 

батарей. Охлаждение двигателя (воздушное, охлаждение пресной водой, 

охлаждение морской водой). 

Шлюпочный огнетушитель – принцип действия, основные 

технические данные. 

Системы и устройства, связанные с работой двигателя. 

Охлаждение двигателя. Зарядка батарей. Использование 

огнетушителя в случае возгорания двигателя. 

Занятие направлено на формирование компетенции «Эксплуатация 

двигателя спасательной шлюпки» (ПК7) в части 

знания 

особенностей эксплуатации двигателя спасательной шлюпки и 

связанного с ним оборудования, принципов эффективного применения 

предусмотренного огнетушителя для ликвидации возгорания двигателя 

спасательной шлюпки. 

 

Тема 7.3. Руководство людьми, управление спасательной 

шлюпкой и плотом после оставления судна. 

Управление спасательной шлюпкой и плотом при сильном 
волнении 

Занятия направлены на формирование компетенции «Руководство 

оставшимися в живых людьми и управление спасательной шлюпкой или 

плотом после оставления судна» (ПК6) в части 

знания 

приемов использования фалиня, морского плавучего якоря; 

приемов спасания при помощи вертолета; организации и принципов 

управления спасательной шлюпкой или плотом в штормовую погоду. 

Лекционное занятие. 

Действия, которые должны быть предприняты после оставления 

судна. Действия в спасательном средстве с целью сохранения 

жизни: 

Постановка плавучего якоря: 

Использование фалиня. 
Приемы спасания при помощи вертолета: 

Связь с вертолетом. Подача сигналов руками. 

Эвакуация с судна и со спасательного 
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средства. 

Подъем вертолетом. Способы подъема людей (одиночный, 

двойной). Спасательное оборудование (строп, вертолетное кольцо, 

ремень – хомут, спасательные: корзина, сетка, стул, носилки). Меры 

предосторожности при 

подъеме. 

Распределение пищи и воды на спасательной шлюпке и в плоту 

Занятие направлено на формирование компетенции «Руководство 

оставшимися в живых людьми и управление спасательной шлюпкой или 

плотом после оставления судна» (ПК6) в части 

знания 

состава рационов пищи и питьевой воды в спасательной шлюпке 

или на спасательном плоту, организации их раздачи и пополнения запасов 

пищи и воды. 

Практическое занятие №15, 16 

Задача занятия - формирование навыков использования защитной 

одежды, включая гидрокостюмы и теплозащитные средства. 

Задача занятия - формирование профессиональных навыков 

использования дежурных шлюпок и моторных спасательных шлюпок для 

сбора спасательных плотов и спасения находящихся на них людей и 

людей, оказавшихся в воде. 

Тренировки должны производиться на спасательной шлюпке и/или 

дежурной шлюпке с использованием спасательного плота 

Управление коллективными спасательными средствами после 

оставления судна 

Занятие направлено на формирование компетенции «Руководство 

оставшимися в живых людьми и управление спасательной шлюпкой или 

плотом после оставления судна» (ПК6) в части 

знания 

организации и особенностей использования спасательных и 

дежурных шлюпок для сбора спасательных плотов, спасения 

находящихся на них людей и людей, оказавшихся в воде; и 

владения навыками 

использовать дежурные шлюпки, не являющиеся скоростными, и 

моторные спасательные шлюпки для сбора спасательных плотов и 

спасения находящихся на них людей и людей, оказавшихся в воде, грести 

и управлять спасательной шлюпкой и вести ее по компасу, применять 

фалинь, морской плавучий якорь, оборудования спасательных средств, 

использовать отдельные предметы снабжения спасательных шлюпок и 

плотов. 

 

Тема 7.4. Использование устройств, указывающих 

местоположение, включая оборудование связи и сигнальную 

аппаратуру, а также пиротехнические средства. Оборудование связи 

(УКВ радиостанции, аварийные радиобуи, радиолокационные 
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ответчики и отражатели). 

Занятие направлено на формирование компетенции 

«Использование устройств, определяющих местоположение, включая 

оборудование связи и сигнальную аппаратуру, а также пиротехнические 

средства» (ПК8) в части 

знания 

действий, предпринимаемых для максимального увеличения 

возможности обнаружения и определения местонахождения 

спасательной шлюпки или плота, характеристик оборудования связи, 

которым снабжены спасательные средства: радиостанции, аварийные 

буи, радиолокационные ответчики и отражатели, понимания 

предназначения и особенностей работы радиоаппаратуры спасательных 

шлюпок и плотов, включая спутниковые АРБ и поисково-спасательные 

транспондеры; 

владение навыками 

использовать переносное радиооборудование спасательных 

шлюпок и плотов и устанавливать средства, способствующие 

обнаружению. 

Практическое занятие №17, 18. 

Задача занятия - формирование навыков использования устройств, 

указывающие местонахождение, включая оборудование связи и 

сигнальную аппаратуру. 

Сигнальное оборудование 

Занятие направлено на формирование компетенции 

«Использование устройств, определяющих местоположение, включая 

оборудование связи и сигнальную аппаратуру, а также пиротехнические 

средства» (ПК8) Использование светосигнального зеркала. 

Использование электрического фонаря. В части 

знания 

сигнальной аппаратуры: светосигнальное зеркало и электрический 

фонарь, понимания специфики применения сигнальной аппаратуры: 

светосигнального зеркала и электрического фонаря; и 

владение навыкам 

применять сигнальное оборудование: светосигнальное зеркало и 

электрический фонарь. 

 

РАЗДЕЛ 8. ПОДГОТОВКА СПЕЦИАЛИСТА ПО 

СОВРЕМЕННЫМ МЕТОДАМ БОРЬБЫ С ПОЖАРОМ С 

РАСШИРЕННОЙ ПОДГОТОВКОЙ. 

Тема 8.1. Руководство операциями по борьбе с пожарами на 

судах. 

Пожарно-профилактическая работа. Методика 
предупреждения пожаров 

Занятие направлено на формирование компетенции 
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«Руководство операциями по борьбе с пожаром на судах» (ПК9) в части 

знания 

мер противопожарной безопасности и опасности, 

связанных с хранением и использованием материалов (краски и т.д.); 

понимания 

важности контроля топливной системы и электрооборудования. 

Лекционное занятие. 

1. Основные условия недопущения пожара на судне. Проведение 

первичных инструктажей, тренировок. Регламент проведения технического 

обслуживания и ремонта судового оборудования. 

2. Стратегия, тактика, последовательность действий при тушении 

пожаров в зависимости от размеров и опасности. Общая идея тушения 

пожаров в различных частях судна и грузов. 

3. Огнетушащая способность воды. Необходимость постоянного 

контроля за остойчивостью судна, откачка воды из грузовых помещений. 

4. Опасности, возникающие в процессе борьбы с пожаром. Оценка 

степени риска при тушении различных очагов возгорания. Опасности, 

возникающие при использовании различных огнетушащих веществ. 

5. Опасные грузы – вещества, материалы и изделия, обладающие 

свойствами, проявление которых в транспортном процессе может привести 

к гибели, травмированию, отравлению и заболеванию людей, а также к 

взрыву, пожару и повреждению сооружений и транспортных средств. 

Классификация опасных грузов. Пожарная безопасность при перевозке 

опасных грузов. Требования правил МК МПОГ по каждому классу опасных 

грузов. Принципы тушения пожаров разных классов опасных грузов. 

Приемы тушения разлива, россыпи, во внутренних помещениях и на палубе. 

Расчет средств тушения опасных грузов. Действия согласно оперативному 

плану борьбы с пожаром. Структура информации в Листе данных о 

безопасности материалов (ЛДБМ). 

6. Основные требования к правилам пожарной безопасности на 

танкерах. Организация борьбы с пожарами на танкерах. Противопожарное 

оборудование на танкерах. Причины возникновения пожарной опасности. 

Огнетушащие вещества, используемые при борьбе с горением газов. 

Особенности тушения пожара: 

- на нефтяном танкере; 

- на танкере-химовозе; 

- на газовозе. 

Связь и координация во время борьбы с пожаром 

Занятие направлено на формирование компетенции «Руководство 

операциями по борьбе с пожаром на судах» (ПК9) в части 

7. Первоначальные действия. Оценка ситуации. Планирование 

последующих действий. Способы ликвидации пожаров 

Процедуры борьбы с пожаром в море и порту. 

Занятие направлено на формирование компетенции «Руководство 

операциями по борьбе с пожаром на судах» (ПК9) в части 
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знания 

процедур борьбы с пожаром в море и в порту, обращая особое 

внимание на организацию, тактику и управление, принципов управления 

вентиляцией, включая удаление дыма из помещений; 

владения навыками 

произвести разведку очага пожара, управлять группами разведки 

очага пожара, производить расчеты сил и средств пожаротушения. 

Практическое занятие в трех частях - №19 – первая часть. 

Упражнение по организации борьбы с пожаром в море и в порту. Во 

время упражнения слушатели выполняют обязанности по борьбе с пожаром 

в качестве капитана судна, старшего помощника капитана, старшего 

механика, заместителя командира аварийной партии, членов группы 

пожаротушения и группы разведки очага пожара с применением средств 

тушения и снаряжения пожарного. 

Использование воды для пожаротушения, ее влияние на 

остойчивость судна, меры предосторожности и меры по устранению 

отрицательных последствий. 

Занятие направлено на формирование компетенции «Руководство 

операциями по борьбе с пожаром на судах» (ПК9) в части 

знания 

мер предосторожности и процедур по устранению отрицательных 

последствий при применении воды для тушения пожаров, понимания 

влияния воды при ее использовании для тушения пожаров на остойчивость 

судна; 

владения навыками 

использовать воду для пожаротушения. 

Практическое занятие - №20 - вторая часть, с использованием 

тренажера «Пожарный полигон». 

Тушение очагов возгораний в составе аварийных партий 

Тушение пожаров водой. Применение для пожаротушения 

распыленной 

воды. 

Опасности, возникающие в процессе борьбы с пожаром 

Занятие направлено на формирование

 компетенции «Руководствооперациями по борьбе с пожаром на 

судах» (ПК9) в части 

Практическое занятие - №21 – третья часть, с использованием 

тренажера «Пожарный полигон». 

Отработка взаимодействия в составе аварийных партий при разведке 

очага пожара и спасении пострадавшего. 

Задача занятия – научиться командовать аварийной партией, 

безопасно передвигаться в аварийном помещении, осуществлять связь во 

время борьбы с пожаром, действовать совместно с береговыми пожарными 
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командами. 

 

Тема 8.2. Организация и подготовка пожарных 

партий Состав и распределение людей в аварийных 

партиях 

Занятие направлено на формирование компетенций: «Организация 

и подготовка пожарных партий» (ПК10) и «Руководство операциями по 

борьбе с пожаром на судах» (ПК9) в части 

знания 

состава и распределение людей в пожарных партиях; 

владения навыками 

произвести разведку очага пожара и управлять группами разведки 

очага пожара. 

Практическое занятие №22, №23 с использованием тренажера 

«Пожарный полигон». Действия группы разведки очага пожара. 

Стратегия и тактика борьбы с огнем в различных частях судна 

Занятия направлены на формирование компетенции «Организация 

и подготовка пожарных партий» (ПК10) с использованием тренажера 

«Пожарный полигон» 

Тушение различных очагов возгораний в составе аварийных 

партий. 

Подготовка планов действий в чрезвычайных

 ситуациях. 

Оперативный план борьбы с пожаром. в части 

знания 

стратегии и тактики борьбы с огнем в различных частях судна. 
 

Тема 8.3. Проверка и обслуживание оборудования и систем для 

обнаружения пожара и пожаротушения. 

Системы обнаружения пожара. Стационарные системы 
пожаротушения 

Занятие направлено на формирование компетенции «Проверка и 

обслуживание систем и оборудования для обнаружения пожара и 

пожаротушения» (ПК11) в части 

знания 

системы обнаружения пожара; стационарных систем 

пожаротушения; переносных и передвижных средств пожаротушения, 

включая устройства, насосы, а также оборудования для спасания людей и 

имущества. 

Лекционное занятие. 

1. Назначение, состав, конструкция систем обнаружения пожара. 

Назначение и классификация стационарных систем пожаротушения. 

Переносное и мобильное оборудование для тушения пожара, 
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системы жизнеобеспечения, личное защитное снаряжение и 

оборудование. Проверки и обслуживание 

Занятие направлено на формирование компетенции «Проверка и 

обслуживание систем и оборудования для обнаружения пожара и 

пожаротушения» (ПК11) в части 

знания 

переносных и передвижных средств пожаротушения, включая 

устройства, насосы и оборудование по спасению людей и имущества, а 

также систем жизнеобеспечения, личного защитного снаряжения и 

оборудования связи. 

2. Переносное и мобильное оборудование для тушения пожара. 
Снаряжение пожарного (комплект личного снаряжения и 

дыхательный аппарат). 

Системы жизнеобеспечения, личное защитное снаряжение и 

оборудование. 

Системы вентиляции. Индивидуальные средства защиты органов 

дыхания для экстренной эвакуации из аварийного отсека. Оборудование 

постов средствами связи. 

Практическое занятие №24 с использованием тренажера 
«Пожарный полигон» 

Организация технической эксплуатации противопожарных средств 

судна. Руководство по техническому обслуживанию. Сроки и объемы 

технического обслуживания. 

Требование по конвенционному и классификационному 

освидетельствованию 

Занятие направлено на формирование компетенции «Проверка и 

обслуживание систем и оборудования для обнаружения пожара и 

пожаротушения» (ПК11) в части 

знания 

требований по конвенционному и

 классификационному 

освидетельствованию 

судов. 

 

Тема 8.4. Расследование и составление докладов об инцидентах, 

связанных с пожарами. Оценка причин инцидентов, связанных с 

пожарами. Составление докладов об инцидентах, связанных с 

пожарами. 

Занятие направлено на формирование компетенции «Расследование 

и составление докладов об инцидентах, связанных с пожарами» (ПК12) в 

части 

знания 

методики проведения расследования и оценки причин 

инцидентов, связанных с пожарами. 
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1) Практическое занятие №25 в форме 

семинара. Оценка причин случаев пожаров 

2) Практическое занятие №26 в форме 

семинара. Анализ инцидентов, связанных с 

пожарами на судах. 

Приводятся краткие описания конкретных пожаров на морских судах 

(не менее 2 случаев). 

3) Практическое занятие №27 в форме 

семинара. Составление докладов о случаях 

пожаров. 

Задача занятия - ознакомить слушателей с методикой проведения 

расследования и определения причин пожара, правилами оформления 

документов (акты, донесения, протоколы). 

 

РАЗДЕЛ 9. ПОДГОТОВКА ПО ОКАЗАНИЮ ПЕРВОЙ 

ПОМОЩИ 

Тема 9.1. Судовая аптека. Анатомия человека и функции 

организма. Занятия направлены на формирование компетенции 

«Оказание первой помощи при несчастном случае или заболевании на 

судне» (ПК13) в части 

знания 

содержимого аптечки первой помощи. 

Лекционное занятие. 

Приобретение и хранение лекарств. Контролируемые лекарства. 

Применение анальгетиков (обезболивающих веществ). Заявка на 

приобретение контролируемых лекарств. Необходимое количество 

лекарственных средств на судах. 

 

Тема 9.2. Токсические опасности на судах. Первая помощь при 

несчастных случаях, связанных с перевозкой опасных грузов. 

Занятия направлены на формирование компетенции «Оказание 

первой помощи при несчастном случае или заболевании на судне» (ПК13) в 

части 

знания 

токсических опасностей на судах; 

умения 

использовать Руководство по оказанию первой медицинской 

помощи при несчастных случаях, связанных с перевозкой опасных 

грузов (MFAG). 

Лекционное занятие. 

Диагностика отравлений. Предупреждение отравлений. 
Практическое занятие №28 направлено на формирование навыка 

диагностики отравлений, использования Руководства по оказанию 
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первой медицинской помощи при несчастных случаях, связанных с 

перевозкой опасных грузов (MFAG), проведения сердечно-легочной 

реанимации при токсических отравлениях. 

 

Тема 9.3. Осмотр пострадавшего и пациента. 

Занятия направлены на формирование компетенции «Оказание 

первой помощи при несчастном случае или заболевании на судне» 

(ПК13) в части 

знания 

правил проведения осмотра пострадавшего или пациента; и 

владения навыками 

по выполнению осмотра пострадавшего или пациента, определения 

причины болезненного состояния заболевшего члена экипажа. 

Практическое занятие №29 направлено на формирование навыков 

основных приемов осмотра пострадавших. Действия при обнаружении 

пострадавшего. Методы обследования больного. Симптомы и синдромы 

заболеваний. Сбор анамнеза, общие сведения, жалоб больного, анамнез 

заболевания, анамнез жизни. Объективное обследование. Осмотр 

больного: состояние, положение, телосложение, осмотр лица, шеи, кожи. 

Пальпация, аускультация. 

 

Тема 9.4. Травмы позвоночника. 

Занятия направлены на формирование компетенции «Оказание 

первой помощи при несчастном случае или заболевании на судне» (ПК13) в 

части 

знания 

возможных травм позвоночника; 

владения навыками 

подготовки пострадавшего к транспортировке в береговые 

медицинские учреждения. 

Лекционное занятие. 

Строение позвоночника и его функции. Травмы спинного мозга: 

открытая, закрытая, осложненные, неосложненные. Травмы шейного, 

грудного, поясничного, крестцового отделов позвоночника. 

Демонстрируются носилки Нейла-Робертсона, горизонтальные носилки, 

объясняется правильность подъема пострадавшего на вертолет. 

Практическое занятие №30 направлено на формирование знаний 

строения позвоночника, признаков переломов, а также навыков оказания 

первой помощи при переломах костей позвоночника, включая 

упражнение помобилизации позвоночника. 

 

Тема 9.5. Ожоги и ошпаривания, первая помощь и лечение. 

Занятия направлены на формирование компетенции «Оказание 

первой помощи при несчастном случае или заболевании на судне» 

(ПК13) в части 
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знания 

об ожогах и ошпариваниях; 

владения навыками 

выполнения необходимых медицинских манипуляций по лечению 

и уходу за больным (пострадавшим) с использованием имеющихся в 

судовой амбулатории лекарственных веществ, аппаратуры и 

медицинского инструментария. 

Лекционное занятие 

Ожоги. Классификация по степени и видам. Площадь ожога. 

Оказание первой помощи и лечение. 

Практическое занятие №31 направлено на формирование навыков 

оказания первой помощи при ожогах и ошпариваниях. 

 

Тема 9.6. Первая помощь при переломах, вывихах и мышечных 

травмах 

Занятия направлены на формирование компетенции «Оказание 

первой помощи при несчастном случае или заболевании на судне» 

(ПК13) в части 

знания 

об оказании первой помощи при переломах, вывихах и мышечных 

травмах, последствия переломов и мышечных травм на судне. 

Лекционное занятие. 

Переломы, виды переломов. Наложение шин, экстренная помощь. 

Вывихи, первая помощь, наложение повязок. Растяжения. Внутренние 

повреждения. Травмы головы, обследование, типы травм головы, травмы 

глаза. Ранения груди с проникновением в грудную клетку, первая 

помощь, транспортировка. 

Практическое занятие №32 направлено на формирование знаний 

строения основных отделов скелета человека, признаков переломов и 

вывихов, а также навыков оказания первой помощи при переломах и 

вывихах (обработка раны, накладывание лестничной шины Крамера), 

переноска пострадавших при переломах костей таза, грудной клетки. 

 

Тема 9.7. Уход за спасенными людьми. 

Занятия направлены на формирование компетенции «Оказание 

первой помощи при несчастном случае или заболевании на судне» 

(ПК13) в части 

знания 

по уходу за спасенными людьми, 

оказания первой помощи при утоплении, асфиксии, 

переохлаждении; 

выполнять мероприятия при асфиксии и выполнять 

реанимационные мероприятия. 

Лекционное занятие. 
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Определение состояния пострадавшего. Понятие клиническая 

смерть. Восстановление жизненно важных функций. Восстановление 

проходимости дыхательных путей. Асфиксия. Удушье. Утопление. 

Гипотермия. Смерть в море. 

Практическое занятие №33 направлено на формирование навыков 

основных приемов реанимации, введения лекарственных веществ; 

производить подкожные, внутримышечные, внутривенные инъекции, 

собирать капельницы; ставить клизмы; закапывать капли в глаза, уши, 

нос, а также оказывать помощь при утоплении, гипотермии, асфиксии. 

 

Тема 9.8. Медицинские изделия, инструменты, медикаменты и 

рекомендации по их применению. 

Занятия направлены на формирование компетенции «Оказание 

первой помощи при несчастном случае или заболевании на судне» 

(ПК13) в части 

знания 

принципов лекарственной терапии в фармакологии, 

понятия об асептиках и антисептиках, способах стерилизации; 

владение навыками 

выполнения необходимых медицинских манипуляций по лечению 

и уходу за больным (пострадавшим) с использованием имеющихся в 

судовой амбулатории лекарственных веществ, аппаратуры и 

инструментария. 

Лекционное занятие 

Оборудование, инструменты и материалы, которые рекомендуется 

иметь в судовой аптеке. Минимальное количество предметов, 

рекомендуемых для судов. 

Применение лекарственных препаратов. 
Основы антисептики. Основы асептики. Последовательность 

обработки инструмента, мытья рук, одевания перчаток. 

Профилактика и методы уничтожения переносчиков заболеваний. 
Практическое занятие №34. направлено на формирование знаний 

основных медицинских инструментов и средств ухода, навыков 

проведения стерилизации, наложения швов, выполнения 

внутримышечных, внутривенных и подкожных инъекций. 

 

Тема 9.9. Медицинские консультации по радио 

Занятия направлены на формирование компетенции «Оказание 

первой помощи при несчастном случае или заболевании на судне» (ПК13) в 

части 

знания 

организации проведения медицинских консультаций, передаваемых 

по радио, понимания назначения медицинских консультаций по радио; 

вести необходимую судовую медицинскую документацию и 

проведения консультации по радио с береговым медицинским центром. 
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Практическое занятие №35 направлено на формирование навыков 

по организации проведения медицинской консультации по радио, 

эвакуации пациентов с судна, а также на формирование знаний в части 

форм карантинных сообщений, форм медицинской отчетности, 

сигнальных международных кодов. 
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